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自分自身の不調が腸を整え
たことで劇的に改善。体も
お肌も常在菌育成が重要だ
と確信してマツヤニホット
セラピーに出逢う。中四国
初の導入サロンとして、現
在は全国で体験会・講習会
を積極的に実施中。
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　私は元々、腸活の講師として、美容健康への

意識が高い人に教えていました。

　幼い頃から過敏性腸症候群に悩み、20歳

の頃からはパニック障害と向き合い25年 ─

─。あらゆる解決先を見つけては試す日々を繰

り返し、ようやくたどり着いたのが腸活だった

のです。

　日本は菌の存在を一口に悪いものと認識

し、殺菌することが良しとされがちです。ただ、

健康状態を保つ上で必要な、“常在菌”と呼ば

れるものも存在しています。40～100兆個ある

といわれる菌との均衡を見出したおかげで、長

年抱えていた2つの悩みが解消されたのです。

　そんな私がマツヤニをビジネスに取り入れた

のは、学んできた菌との親和性と、即効性ある

美肌効果の高さから。

　マツヤニは、オーガニック成分を使ったフェ

イシャルワックスの一つ。粘度性のある自然素

材は人の皮膚と調和し、常在菌を残しつつ、産

毛や皮脂などを取ってくれるのです。

　巷では数えきれないほどの美容製品があり

ますが、多くの製品に乳化剤、保存料、香料な

ど含まれています。それら石油系成分により、

本来共存するべき菌まで取り除かれてしまう場

合があります。肌質を気にする人ほど高価なも

のを求める傾向が強いですが、対処療法では

なく原因療法の重要性を、マツヤニを通じて伝

えたいのです。

　マツヤニはたった一度の使用で、肌のトーン

が劇的に変わります。まだ体感したことがない

美肌への入口を、まずは試してみませんか？

真の美容とは、何兆個もの菌との共存と、
植物油脂を掛け合わせた原因療法の先にある。

phone 090-7770-4094 mail yuriobicho@gmail.com


